“"Maatjes: plezier voor twee”

Voelt u zich alleen en wilt u hier iets aan doen? Wilt u graag met
iemand een praatje maken, een activiteit ondernemen of een
wandeling maken? Een maatje kan helpen.

Een maatje is er voor gezelschap, om samen leuke dingen mee te doen,
om een aantal taken over te nemen, iets te regelen, even mee te den-
ken. Een maatje kan een extra steuntje in de rug zijn en het leven daar-
mee wat meer kleur geven. Bent u op zoek naar een maatje? Vorkmeer
helpt u graag hierbij.

Vrijwilliger worden van de Vrijwillige Hulpservice

Wilt u iets betekenen voor een ander door bijvoorbeeld een klus te
doen? Of wilt u maatje worden? Word dan vrijwilliger van de Vrijwillige
Hulpservice.

Voor meer informatie en om u aan te melden als vrijwilliger kunt u con-
tact opnemen met Vorkmeer. Vrijwilligers kunnen rekenen op begelei-
ding en ondersteuning.

Contactgegevens Vorkmeer

Vorkmeer Nederweert

Kapelaniestraat 4

6031 BX Nederweert

Telefoonnummer: 0495-688247

E-mail: vrijwilligehulpservice@vorkmeer.nl
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“Samen de klus klaren”

Heeft u een klus die u niet zelf of alleen kunt doen, die niet gedaan kan
worden door mensen uit uw directe omgeving en die u niet kunt uitbe-
steden aan een bedrijf? Dan kunt u gebruik maken van de Vrijwillige
Hulpservice van Vorkmeer.

Wat is de Vrijwillige Hulpservice?
De Vrijwillige Hulpservice is een “brede klussendienst” die werkt met
hulp van vrijwilligers die hun diensten beschikbaar stellen. De Hulpser-

vice richt zich op kleine, in principe incidentele en kortdurende klussen
die maximaal 3 uur in beslag mogen nemen.

Voor wie is de Vrijwillige Hulpservice?

De Vrijwillige Hulpservice is met name bedoeld voor

° senioren
o mensen met een beperking die zelfstandig thuis wonen
o mensen met een smalle beurs

die klussen in of rondom het huis hebben die men niet zelf kan uitvoe-
ren en die niet kunnen worden uitbesteed aan een bedrijf.



Welke klussen doet de Vrijwillige Hulpservice?
Er kan een beroep worden gedaan op de Vrijwillige Hulpservice voor

klussen in en rondom het huis. De Hulpservice is er ook voor persoon-
lijke klussen. Een aantal voorbeelden van klussen zijn:

Reparaties en onderhoud IN de woning

. sanitair/kranen /‘/
° lampen/elektra

o hang- en sluitwerk

o klein schilder- en behangwerk

o ophangen van een schilderij

o vloerbedekking leggen

° apparatuur installeren

o gordijnen afhalen en ophangen

° kast monteren/verplaatsen

Reparaties en onderhoud ROND de wonin

° gazon maaien

o heg knippen

° spitten/schoffelen

o bladeren vegen

o dakgoot schoonmaken

° klein schilderwerk

° tuinmeubels schoonmaken/opruimen
o kleine verhuizing

Persoonlijke klussen

o boodschappen doen

o begeleiding naar ziekenhuis of dokter
o administratieve werkzaamheden

o verzekeringen

o vervoer

o hond uitlaten of dieren verzorgen

o bezorgingen

Wat zijn de kosten?

Als u een klus wilt laten uitvoeren, betaalt u een eigen bijdrage van
€ 3,- per aangebroken uur. Gebruikte materialen die nodig zijn om de
klus uit te voeren worden apart in rekening geb' "“*
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Klus aanmelden

Voor het aanmelden van een klus kunt u contact opnemen met Vork-
meer Nederweert.

Vorkmeer is de welzijnsorganisatie in de gemeente Nederweert en doet
de codrdinatie en begeleiding van de Vrijwillige Hulpservice. U kunt de
medewerkers van Vorkmeer van maandag t/m vrijdagochtend bereiken
via telefoonnummer 0495-688247.

Een e-mail sturen naar vrijwilligehulpservice@vorkmeer.nl kan ook.
Geeft u in de mail een beschrijving van de klus en vermeld uw naam,
adres en telefoonnummer.
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